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大阪マラソンチャリティランナーで参加して

田嶋 裕子 さん（大阪）

（愛知）伊藤 優 さん

OSAKA MARATHON
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大阪マラソン寄付先団体�年目となりました。
����年は��人のチャリティランナーが改革
プロジェクトから出走しました。

大阪マラソン2019Charity Runnerの皆さま
＜３年連続出走＞
ようちゃんさん、まるちゃんさん
＜２回出走＞
よっちゃんさん、岡田班長さん、くりさん、はっしーさん、うっちーさん、とりちゃんさん、永井淳さん、TOMさん、さっこさん、カトリーヌさん、ササッキーさん
＜初出走＞
Chen,PoJuさん、まさみさん、吉冨さん、Kuppieさん、チョコボールさん、美穂さん、クロさん、タカユキさん、Raymond Wuさんminoraさん、ミッチーさん、ち
かさん、まさきちゃんさん、しんちゃんさん、eikoさん、だいすけさん、 DDS110さん、たちばなさんjiveさん、ゆーちゃんさん、ゆっきんさん、もりもりさん、まさひ
ろさん、テリチチさん、あややさん、にっかわさん、Kazzさん

2013年、職場の人たちと大阪マラソンに申し込み、当選したことで慌てて走り始めました。それから毎年当選し
たら走り、落選したらボランティアで大阪マラソンに参加していました。今回は新コースになるというので、張り
切って申し込みましたが落選でした。ボランティアで申し込もうと思っていた矢先、職場の方からチャリティラン
ナーというものがあると教えてもらって参加することになりました。友人にも声かけさせてもらって、新コースを
走れることの喜びと、新しい仲間ができるという嬉しさで当日までワクワクしていました。合同練習会や当日も
パトラン仲間が一緒に走ったり、応援ものぼり旗も目立ちわかりやすく、とにかく楽しい42.195kmでした。当日
のマラソン前後にはチャリティランナー専用ブースで過ごすことができ、懇親会でも全国のパトランナーと親睦
を深め、素敵な出逢いとご縁に感謝しています。パトランもマイペースに続けていきたいです。

大阪マラソン、とても楽しく嬉しかったです。思えば、一緒に走りませんかと誘われて参加したのがパトランの始
まりですね。パトランに参加して初めて大会に参加したのが2018年1月の一色マラソン（10km）でした。再び走
る楽しさを思い出せたレースでした。翌年にはどう大会のハーフマラソンに参加。完走しましたが、長い距離はこ
れっきりと思っていました。半年後には、急展開で無謀と言われながらも大阪マラソンに出る（還暦記念と子供
への想い）しました。その間にハーフマラソンを２レースこなし、またパトラン西尾チームのメンバーと30km走に
お付き合い頂き準備しました。大阪マラソン当日は、皆の友情と、全国のパトランメンバーの熱き応援の中、無事
初フルマラソンを完走することができましたことに、感謝申し上げます。「楽しくなきゃつまらない」レッツパトラ
ン！そして、皆さん走りましょう大阪マラソンへGo！

2019.12.01



会計報告
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活動計算書 収入の内訳

年度別の推移

収入の推移 支出の推移

監査報告

ご支援いただいた企業・団体・個人の皆さま

2019年度のメディア実績

応援メッセージ

テレビ 新聞 その他メディア

大阪マラソン����　／　住友生命株式会社　／　認定NPO法人プール・ボランティア　／　田辺三菱製薬健康保険組合　
株式会社エクセレントライフ　／　中華菜館五丈原　／　  Kanvas　／　株式会社二光　／　一般社団法人PENTAGON　　
時安建具店　／　クロスウェイ　／　麺や道　／　エムエム西日本　／　株式会社リフォームイレブン　／　ゆいまる
株式会社おかやま　／　DICE　　　　※敬称略

NPO法人改革プロジェクト
監事 仲西  浩一

株式会社シナジーグローバルレッドレンザージャパン株式会社

J:COM（�/�）東京
NHK（�/�）北九州
鹿児島テレビ（�/��）鹿児島
RKB今日感テレビ（�/��）JAPAN
TBSあさチャン（�月）JAPAN
J:COM（�月）東京
J:COM（�/��）北九州
NHKあさいち（�/�）宗像
地元テレビ（�/��）山形
KBCシリタカ（�/��）
地元テレビ（��/�）山形
地元テレビ（��月）山形
佐賀テレビ（�/��）佐賀
ケーブルテレビ（�/�）西尾

南日本新聞（�/�）鹿児島
山形新聞（�/��）山形
佐賀新聞（�/�）佐賀
加古川新聞（�/��）東播磨
神戸新聞（�/��）東播磨
山形新聞（�/��）山形
読売新聞（�/��）びわこ
西日本新聞（��/��）糸島
三河新報（��月）西尾
愛三時報（��月）西尾
佐賀新聞（��/�）佐賀
山形経済新聞（��/��）山形
西日本新聞（��/��）北九州
産経新聞（�/��）JAPAN

南　博さん
北九州市立大学教授

笹野　雄二郎さん
パトラン松戸チーム

株式会社セールスフォース・ドットコム

活動計算書と貸借対照表について監査を行いました結果、会計帳簿に記載
の金額と一致し、法人の収支状況を正しく示していることを認めます。

かつて私が宗像市で市民参画の仕事をしていた際、宗像周辺での改革プロジェクトの活動はキラリと
光っており注目していました。約��年が経過してパトランを中心に活動の輪が全国に拡がり、また認定
NPO法人となられたことは、団体メンバー、各地のパトラン参加者の皆様の前向きな活動の積み重ね
はもちろん、周囲の様々な組織・個人の厚いサポートがあってこそだと思いますし、そうした多様な人
々を引き付ける魅力、熱さ、活動意義があることが改革プロジェクトの良さだと思います。今後も社会
課題の解決に向けた活動の充実を期待しています。

����年度は新たに�つのパトランチームが稼働し、合計��チーム
となりました。チーム増加に伴い、活動の立ち上げや運営資金は
年々増加傾向にあり、前年と比べ���万円の増加に。助成金では、
TOTO水環境基金が�年目となり最後の�年となりました。事業費
の増加により、当期経常増減額は��万円のマイナス。来期以降も
チーム数や活動人数は増加していくことから、活動を維持するた
めの収益源の確保は今後の課題のひとつです。����年度は、防犯
活動を主軸に、環境分野でも新たなチャレンジに取り組んでいき
たいと考えています。 松戸チームはランニングパトロール隊と星屑隊があり、ごみ拾い活動も行なっています。昨年度は、警

察署員や刑事の方との合同パトランも行うことができました。綺麗な街＝犯罪のない街の実現を目指
して、ランニング防犯パトロールと共に日々活動に励んでいきたいと思います。全国のパトランの皆さ
んと共にサードコミュニティの代表的存在として『子どもや女性，お年寄りの皆さんが安心して暮らせ
る地域』をつくっていけることを願っております。

佐賀新聞（�/�）佐賀
加西タイムス（�/��）加西
佐賀新聞（�/��）佐賀
西日本新聞（�/��）久留米
西日本新聞（�/�）代表 立花
中日新聞（�/�）西尾
三河新報（�/�）西尾
愛三時報（�/�）西尾
岩手地元新聞（�/��）

●WEBメディア
ダイヤモンド・オンライン（�/��）JAPAN
東京都メディア（��/�）東京
まいぷれ（�/��）京都
COCOすごい（�/��）伊丹
●フリーペーパー
中央労働防止協会（�月）東京
おるね（�月）古賀福津
リビング福岡（�月）JAPAN
広報糸島（��月）糸島
自治体広報紙（�月）加西
●ラジオ
京都ローカルラジオ

（����年�月�日~����年�月��日）
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